臺北縣政府家庭教育中心辦理99年度優良家庭教育4小時教學活動設計初選

一、依據：
1.教育部99年9月7日台社(二)字第099015405號函。

2.家庭教育法第12條。
二、目的

1.配合教育部99年辦理各縣市家庭教育種子教師培訓計畫，初選本縣優良家庭教育4小時教學活動設計。

2.透過本縣初選之優良家庭教育4小時教學活動設計，將送至教育部家庭教育網路資料庫以提供各縣市教師作為家庭教育教學之用。

三、辦理單位：
1.指導單位：教育部

2.主辦單位：臺北縣政府家庭教育中心

3.承辦單位：臺北縣立達觀國民中小學

四、參選對象：
1.參與99年9月24日（北區）教育部99年辦理各縣市家庭教育種子教師培訓計畫教師請繳交一份參與初選。
2.本縣縣立各級學校教師。

五、教學活動設計格式：詳見附件一
六、送件須知

1.作品規格與報名表件（若需相關表件電子檔請至臺北縣家庭教育中心網頁最新消息下載：http://www.family.tpc.gov.tw/web/Home）

   2.教學活動設計（附件一）直式橫寫（5千字以內），單面列印，一式4份。

   3.送件內容包括：

（1）報名表一份（附件三）。
（2）授權書一份（附件四）。
（3）教學活動設計紙本乙式4份，作品及相關資料電子檔燒錄於光碟後，連同紙本送出。
（4）送件地點：作品一律以掛號郵寄臺北縣政府家庭教育中心（地址：臺北縣板橋市僑中一街1-1號4樓TEL：（02）2272-4881＃206  聯絡人：承辦人 蕭淑惠 老師），並於信封正面註明「99年度優良家庭教育教學設計初選」。

（5）收件時間:即日起至民國99年11月18日止(以郵戳為憑，逾時不予受理)。
七、評選：

1.評選方式：由本中心聘請專家、學者等組成評選委員會召開會議評選之。

2.評選標準：

（1）教學架構、活動、流程設計及方法40％（含主題切合度及單元目標可行性）

      （2）教學設計的創發性及實用性20％

（3）於現行教學環境中的可行性20％

（4）省思與建議20％
八、評選結果及獎勵： 

1.視參選作品之數量及水準（得不足額錄取）：依高中職、國民中學、國小（低、中、高年級）組錄取，各組依序選出：

（1）第一名：取1名，頒給禮卷3,000元、教師敘嘉獎貳次、頒給獎狀乙幀。

（2）第二名：取1名，頒給禮卷2,000元、教師敘嘉獎壹次、頒給獎狀乙幀。

（3）第三名：取2名，頒給禮卷1,000元、頒給獎狀乙幀。

（4）佳作：取若干名，頒給獎狀乙幀。

2.評選結果公佈：99年12月上旬前公佈於臺北縣家庭教育中心網頁。

九、注意事項：

1.參選作品以未曾發表者為限，且必須遵守著作權相關之規定，若有違反或侵權情事，由參選人自負法律責任，並立即取消參選資格，若該作品已得獎，將追回相關獎勵品。

2.同一稿件不得重複跨級跨組報名，否則將喪失參賽資格。
3.參考資料請註明出處，如有侵權情事，由參選者自負法律責任。

4.參選作品恕不退件，參選者請自行留存原稿。

十、經費補助來源：99年度中心預算-0400獎補助費-0401政府機關間之補助-學校4小實家庭教育教材研發編印暨推動學校家庭教育活動等費用（縣款）支應。
十一、經費概算表：詳見附件五。
十二、本計畫經臺北縣政府家庭教育中心主管核定後實施，修正時亦同。
附件一：家庭教育4小時教學活動設計格式說明
1.教學活動設計以4小時為主，可以融入於各學習領域中。

2.編輯注意：

（1）版面設定：上、下、左、右邊界各2.5公分

（2）段落：單行間距

（3）字體：

     壹、標題(18新細明體)編碼請依以下順序
        一、(16號)
         （一）(14號)

    1. (12號)   所有內文都是12號字

     (1)
3. 教學活動內容包含：

  壹、設計理念：需包括設計者設計此活動主題之相關概念及立論基礎，一頁以內。

  貳、教學目標：列點敘述。
  參、課程架構：

    參考範例：


  肆、教學對象：稍加描述教學對象之特質。
     (以上濃縮於2頁之內呈現)
  伍、教學活動流程設計

   （教學活動活動設計格式如附件一，各年段之課程設計必須符合附件二之家庭教育課程架構）
（一）請依教學活動流程逐項展開，並視活動需要自行調整欄位。

（二）若有引用相關參考資料或學習單等資料，可以附件形式依序標示。

  教學活動流程設計格式範例
	活動名稱
	
	設計者
	

	教學人數
	
	教學對象
	年級

	教學時間
	
	   教學場地
	

	能力指標
	最好不要超過四個

	活動目標
	

	教學活動流程及內容設計
	資源
	時間
	評量

	【課前準備】

【引起動機】

【發展活動】

【統整與總結】


	
	
	

	指導要點及注意事項
	


（本表如不敷使用，請自行延伸）

五、省思與建議

就實際與教學對象或教學過程（含描述學生參與此單元之反應、回饋、疑問或教學過程中所產生的特殊事件）與教學結果加以分析說明、省思或提供建議，並附上照片、圖片等。

  六、參考資料：請以APA格式呈現

附件二：家庭教育課程架構
       高級中等以下學校家庭教育課程架構一覽表
	學習階段
	家人關係
	家庭生活管理

	
	（每一年級至少4小時）

	一、二年級
	一、瞭解家庭

· 認識家庭成員及對家庭成員適當稱呼

· 描述家庭的功能
二、關懷家人

· 瞭解父母及家人多元的角色和責任

· 樂於和家人分享

· 關心和愛護家庭成員
	一、家庭資源與管理
· 認識自己成長所需的家庭資源

· 購買個人的物品與玩具

· 管理個人的物品與玩具

二、家庭生活規劃與管理

· 建立良好的生活習慣

· 分擔家務責任

	三、四年級
	一、瞭解家庭

· 比較家庭成員多元的角色、權利及責任
· 畫出自己的家庭，並從中探討不一樣的家庭形態

· 了解家庭的意義

· 分享家庭的特殊傳統

二、關懷家人

· 瞭解家庭如何透過分享愛、價值及傳統，來提供情感支持

· 使用適當的方式表達對家人愛與關懷

· 與家人分享生活經驗

· 參與家庭活動
	一、家庭資源與管理
· 瞭解家庭資源的意涵

· 瞭解家庭日常消費

· 瞭解金錢、物品及其價值

二、家庭生活規劃與管理

· 學習家務知識與技巧

· 分擔家務，樂於承擔家庭一份子的責任

· 規劃、執行與檢討自己的生活作息

	五、六年級
	一、瞭解家庭

· 瞭解家庭成員的發展並正向看待家庭成員

· 瞭解兒童的家庭責任

· 學習面對家庭轉變，並以正向的態度面對家庭出現的轉變與逆境

· 參與家庭文化與傳統活動，並省思文化及傳統如何影響個人與家庭發展

二、關懷家人

· 瞭解家庭及家族中需要特殊照顧的人

· 瞭解家庭中可能的語言與肢體暴力，並採用適當的方法避免傷害

· 瞭解家族中的親屬關係，並主動關懷家族成員
	一、家庭資源與管理
· 熟悉如何運用個人與家庭資源

· 瞭解傳播媒體對消費的影響

· 瞭解社區資源

二、家庭生活規劃與管理

· 瞭解家人作息、家庭生活活動

· 瞭解家庭生活和社區的關係

	七、八、九年級
	一、瞭解家庭

· 認清青少年在家庭中的角色和責任

· 瞭解家庭發展歷程

· 瞭解社會與自然環境對個人及家庭的影響

二、關懷家人

· 瞭解家有青少年階段家庭之父母的挑戰與責任

· 瞭解青少年階段親子衝突的成因與因應

· 檢視家庭成員的需求與期待

· 創造家庭生活中與家人分享的機會

三、預備建立家庭

· 瞭解約會、婚姻、家庭等關係的發展

· 學習與父母或家人討論親密關係的發展
	一、家庭資源與管理
· 合理的運用家庭資源訂定自己的生活目標

· 瞭解家庭財務狀況

· 瞭解公共政策對家庭生活的影響

二、家庭生活規劃與管理

· 分析家庭生活中的性別角色與分工

· 規劃並執行家庭休閒活動



	高中、職
	一、瞭解家庭

· 剖析家庭系統對個人的影響

· 瞭解家庭發展歷程中可能面對的壓力，並學習提升家庭韌性的可行方法

二、關懷家人

· 反省與家人的互動關係

· 瞭解並實踐自己的家庭責任

· 營造親子零距離的家庭生活

三、預備建立家庭
· 瞭解未成年父母的挑戰與責任

· 分析人生伴侶的選擇

· 瞭解婚姻的意涵

· 描繪自己的家庭願景
	一、家庭資源與管理
· 運用家庭資源訂定家庭目標

· 瞭解家庭稅務

· 學習家庭理財知能
二、家庭生活規劃與管理

· 規劃並執行家庭參與社區活動

· 規劃並落實簡樸的家庭生活




附件三：                                              編號：   （請勿填寫）  

臺北縣政府家庭教育中心辦理99年度優良家庭教育4小時教學活動設計初選

                            報 名 表                     □高中職組
· 國中組

· 國小組  
	     單元主題名稱
	

	      適用年級
	

	參選者資料
	姓 名
	
	性別
	□男 
□女
	出生

年月日
	年  月   日

	
	服 務 單 位 ：                         職稱：

教 學 年 段：□高中職  □國中  □國小高年級  □國小中年級
             □國小低年級

服務單位地址：□ □ □

聯 絡 地 址 ：□ □ □

聯 絡 電 話 ：（O）                    （H）

手 機 號 碼 ：

E-Mail：


附件四： 

臺北縣政府家庭教育中心辦理99年度優良家庭教育4小時教學活動設計初選

智慧財產授權書
茲同意本人參選臺北縣政府家庭教育中心辦理99年度優良家庭教育4小時教學活動設計初選之作品（請填寫家庭教育教學設計單元主題名稱）：

由主辦單位臺北縣政府家庭教育中心彙集成「臺北縣99年度優良家庭教育4小時教學活動設計初選作品集」後傳送至教育部家庭教育網站，以供各縣市學校推廣家庭教育之用，內容如有涉侵權情事，將自負法律責任。

立同意書人：                        （簽章）

身分證字號：                                

                    聯絡電話：

中華民國         年         月         日[image: image1.png]



健 康 加 分





健康family：建立正確健康生活概念。





迎向健康





健康的成長：解決個人不利因素達到健康成長目標。





健康資訊站：運用資訊資源實踐健康管理。





健康生活





照顧好自己：找出家庭資源解決問題的最佳途徑。








