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社區活動包羅萬象，除母親節及孝親活動外，其他活動亦可加入「母親才是生日的主角」的創意元素，或者相互為用，經由主要活動及次要活動將傳統孝順精神與意義潛移默化成現代的孝道觀念，強化孝親、品德的重要。相關活動作法舉例如后，鼓勵活動舉辦者發揮創意，活化本項理念精髓，擴大推廣效果。

一、幫媽媽梳頭、洗腳：生日就是母難日，鼓勵參與民眾以幫媽媽洗腳、梳頭的方式，來表達對母親無限的感恩及感謝。

二、幫媽媽按摩、奉茶：以簡單「口訣」教導不危險的按摩動作，參與民眾在當天活動即可替身旁的父母按摩及奉茶，藉由這樣無聲的溝通，讓親子之間的距離更近，並慰勞父母養育子女之辛勞。

三、模範母親及孝親楷模選拔：利用母親節等節慶，選拔模範母親及孝親楷模加以表揚，鼓勵學生體認母親的養育之恩。

四、說「孝順」故事比賽：以母親、孝順為主題舉辦演講或說故事比賽，凡是歷史上、生活上、或阿公、阿嬤常說的「孝順」故事，自己生活上有關孝順的故事均可，國台語不拘，讓參與民眾更能理解與認知「孝順」的意涵。

五、歌唱、朗讀之星選拔：以母親、孝親為主題，舉辦歌唱及朗讀之星選拔比賽，透過活動的舉行，培育民眾孝順觀念。

六、劇場表演、角色扮演：以舞台劇、歌舞劇、布袋戲、行動劇等各類戲劇及角色扮演方式，傳達孝道的理念。

七、大手牽小手 一起DIY：親子一起發揮創意，同作手工藝，例如：作串珠、染布、手織品、紙黏土等，共同完成一項作品，增進親子情誼及相處樂趣。

八、親子律動：以各種有趣的方式讓親子做最直接緊密的身體接觸，以增進親子間的親密感。

九、親子闖關尋寶：設計一系列稍有難度具趣味性的闖關遊戲，多組親子一起闖關，於闖關過程中，親子之間相互腦力激盪想岀解答，創造共同回憶，距離更接近。例如：社區舉辦登山活動時，可在登山路線中設計若干關卡，先抵達終點者即可得到獎品。

十、親子老實樹：各發給親子1人1張卡片，親子各寫一段給對方的話及未來期許，掛在老實樹（例如像是聖誕樹或是一面牆上皆可），也許平常對於父母有許多感激的話，由於不善表達或害羞之故，而不好意思說出口，父母也不知道小孩的心意，藉由文字上的溝通，知道雙方的心意，拉近彼此距離。

十一、親子玩自拍：親子間可擺出許多逗趣表情，連拍多張逗趣照片，亦可將作成大頭貼、馬克杯等用品，增進親子間樂趣。

十二、作文比賽：藉由母親為主題之作文比賽，鼓勵參與民眾多方面思考「孝親」的意義，並予以獎勵。

十三、繪畫比賽：以母親為主題之各項繪畫比賽，如漫畫、寫生、壁畫、著色、海報等，傳達母愛及孝順的概念。

十四、故事媽媽：社區媽媽可到社區圖書館，講有關孝順的童書，例如：媽媽的肚子變大、怕浪費的奶奶、手掌中的愛等饒富意義的故事給社區的小孩子聽。

十五、母親卡製作：社區課程可教小孩子製作創意母親卡，以傳達對母親的感謝。

十六、小樹認養、植樹及盆栽照顧：利用植樹節或生活教育課程，讓孩子為媽媽認養小樹與照顧盆栽，體驗照顧小樹及盆栽之成長過程，培養孩子認知父母養育子女的辛勞。
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