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晨讀，動起來！
100大「晨讀10分鐘」種子學校大募集
活動辦法
1、 主旨

從美國到日本、韓國，「晨讀10分鐘」運動，已被證明為讓國中小學生養成主動閱讀習慣最有效的運動之一。

《親子天下》與教育部共同募集全台100大「晨讀10分鐘」種子學校，期待透過學校的帶領與發動，讓閱讀成為自然而然的好習慣，從「晨讀10分鐘」開始，開啟自主學習的正向循環，改變孩子的一生！

2、 活動對象：全台國中、國小
3、 參加辦法

1. 以學校為單位，提出全校「晨讀10分鐘」閱讀計畫，執行時間為1個月（2010年11月）。
2. 請填妥附件（一）報名表，及附件（二）計畫表。
4、 報名方式

1. 收件日期：即日起至2010年10月15日止。

2. 請將報名表及計畫郵寄至「台北市(104)南京東路二段160號9樓  親子天下雜誌  魏小姐收」，並在信封上註明「『晨讀10分鐘』種子學校徵選報名」，收件截止日期以郵戳為憑。（每間學校限提交一份計畫案，需包含書面及電子檔，電子檔請存在光碟片提供）
5、 評選標準
1. 透過計畫養成學生閱讀習慣，並強化閱讀質的提升，而非強調閱讀量的增加。
2. 透過計畫建立師生分享、討論的文化與風氣。
3. 透過計畫提升校內教師閱讀習慣與教學知能。
6、 入選名單與公佈

100所種子學校將於2010年10月26日公布於「晨讀，動起來」網站（網址： parenting.cw.com.tw/issue/reading10mins）。
7、 獎勵
1. 入選的100所種子學校將獲得共讀書籍30冊及一年份的《親子天下》雜誌（共11期）。
2. 「晨讀10分鐘」種子學校專屬網站標誌（由親子天下另行提供），同時公布於《親子天下》雜誌及網站上。
3. 繳交成果報告後，將選出5名「晨讀10分鐘」優選種子學校，《親子天下》雜誌將安排記者採訪報導之，作為其他欲推廣【晨讀10分鐘】運動學校參考。
8、 入選學校於【晨讀】活動執行期間應負責之相關事項
1. 「晨讀10分鐘」閱讀計畫之執行（計劃案請依附件二格式）。
2. 放置「晨讀10分鐘」種子學校專屬標誌於學校官網（標誌由親子天下另行提供）。
3. 提出相關成果報告及成效評估（請依附件三格式填寫）。
9、 成果報告
1. 繳交日期：2010年12月10日前。
2. 請將成果報告郵寄至「台北市(104)南京東路二段160號9樓  親子天下雜誌  魏小姐收」，並在信封上註明「『晨讀10分鐘』種子學校成果報告」，收件截止日期以郵戳為憑。（需包含書面及電子檔，電子檔請存在光碟片提供）

3. 成果報告格式詳見附件（三）。
4. 各校成果報告將於2010年12月30日前上傳至「晨讀，動起來」網站（網址： parenting.cw.com.tw/issue/reading10mins），提供其他欲推廣【晨讀10分鐘】運動的學校作為參考。
10、 活動洽詢
活動網站：parenting.cw.com.tw/issue/reading10mins

洽詢電話：(02)2509-2800#507　魏小姐
附件（一）︰報名表
晨讀，動起來！100大「晨讀10分鐘」種子學校大募集   報名表
	基  本  資  料

	學校名稱
	
	地址
	

	官方網站
	

	專案聯絡人
	
	聯絡電話
	

	E-mail
	
	手機
	

	老師總人數
	
	總班級數
	共        班，合計       人

	【晨讀10分鐘】運動執行檢驗要點

	以下五點為進行【晨讀10分鐘】運動必備五大要件，　貴校若能遵守，請於□打Ｖ

· 全校一起來：全校至少1/2的班級與老師共同參與。

（請填寫本次參與人數，共______班，老師共______位）

· 每次10分鐘：每次閱讀至少10分鐘。
· 持續不間斷：每周至少3日，養成閱讀習慣。

· 30天的承諾：於11月期間持續進行【晨讀】運動。
· 學生自己讀：由學生主動閱讀。
· 藏書環境：校內有設置圖書館，或各班級有設置閱讀角落（班級圖書櫃）。


附件（二）︰閱讀計畫格式
___________________________（請填寫校名）「晨讀10分鐘」閱讀計畫

	【晨讀10分鐘】閱讀計畫內容

	希望達成目標
	

	計畫內容
及執行方式
	

	99年第一學期其他重要閱讀活動規劃
以下請填寫本學期內1-2項最重要的校內閱讀深耕計畫及方法，

請具體寫出：實施時間、對象、計畫內容、預期成效等。

	

	其他說明
（若無則免填）
	


備註：請依此表格詳細填寫，內容以A4兩頁為限；每間學校限提交一份計畫案，需包含書面及電子檔，電子檔請存在光碟片提供。
附件（三）︰成果報告格式
___________________________（請填寫校名）「晨讀10分鐘」成果報告

	最驚喜的發現
	

	最大的困難

及如何解決
	

	最大的

收穫及成效
	

	學生與老師

的改變
	

	其他心得
（若無則免填）
	

	我們將把成果報告放置於「晨讀，動起來」網站，提供給其他欲推廣【晨讀10分鐘】運動的學校作為參考，若學校願意提供本次活動負責老師聯絡資訊，方便他校詢問交流，請填寫以下資料，謝謝！

	專案聯絡老師
	
	聯絡電話
	

	E-mail
	

	活動相關網站

（若無則免填）
	


備註：請依此表格詳細填寫，內容以A4兩頁為限，並請提供5張活動照片。成果報告需包含書面及電子檔（照片提供電子檔即可），電子檔請存在光碟片提供。
活動聯絡人：魏君蓉


分機：507 


E-mail: jenny@cw.com.tw
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