認識與教導動作協調障礙學生研習計畫
1、 依據：教育部100年4月6日臺中（三）字第1000055263J號函辦理。
貳、計畫緣由：

    臺灣近三十年來對於特殊教育的推動不遺餘力，主要著重於身心障礙學生之生活自理、社會適應及職業準備的培養，屬食、衣、住、行的範疇，惟對於影響終生健康習慣的休閒及運動等活動，反而付之闕如。

現今國中小學齡兒童中，有相當比例的兒童的動作表現極為笨拙，動作協調方面的障礙，較一般兒童嚴重，在學校，無論是體育活動、美勞課程、或是團體活動的表現，均較一般兒童動作笨拙，他們經常會被同儕排擠，而造成參與活動意願低落，社交孤離甚至缺乏自尊心、自信心，不過，長期以來這群兒童卻鮮少為人所知，被大眾忽略，我們將這群特殊身心障礙兒童稱之為「發展協調障礙」(Developmental Coordination Disorder, 簡稱DCD)兒童。

有關協調障礙的研究相當多樣化，從名稱、診斷到介入教學都不一而足，目前，有專家整合此障礙的研究，依照障礙者在大動作與精細動作的表現狀況，將它歸納為下列五種類型：

（1） 站立平衡與視知覺能力正常，但動作協調技能低於常人，其中大動作的表現優於小動作。

（2） 上肢的速度、靈巧度、視動整合

以及視知覺能力均優於其他動作協調障礙者，但運動技能

表現不佳。

（3） 整體的動作技能正常，僅運動與視覺能力不佳。

（4） 運動能力正常，但在視覺與靈巧度的作業表現不佳。

（5） 與其他協調障礙者比較，跑速與動作敏捷度落後。

許多人或許會誤以為上述這些問題，長大後會自然好轉，其實動作協調障礙不見得會因為年齡增長而消失；Losse等人的研究(1991)發現，兒童6歲時有動作協調障礙，在16歲重測時，這些障礙依舊存在。同樣地，Cantell等人(1944)也做了一項10年的追蹤研究，他們發現5歲時有動作協調障礙的兒童，在15歲重測時，46%的人仍然明顯有同樣的障礙，極需學習身體認識、動作操作等課程，藉以養成終生運動的習慣，並且培養休閒遊憩之興趣，以發展其全方位潛能。

新北市教育局曾與台北市立體育學院師資培育中心合作，於97年、98年分別辦理「國中小特殊需求學生運動與休閒典範教學模式」，進行教學演示，並將相關理論與實務彙集成冊，印發予各中小學參考，深獲好評。今應各基層學校教師之要求，擬延續前項經驗，進一步研擬推出本計畫。

參、計畫目的：
(一)協助中小學教師認識動作協調障礙學生。

(二)認識動作協調障礙學生的身心特性。

(三)了解動作協調障礙學生的篩選方法
(四)研討動作協調障礙學生的鑑定工具
(五)培育動作協調障礙學生介入教學之種子教師
肆、指導單位：教育部。
主辦單位：新北市政府教育局、臺北市立體育學院。
承辦單位：臺北市立體育學院師資培育中心、新北市板橋國民小學。

伍、 研習時間：100年11月12日（六）上午8時30分至下午4時 
陸、 研習對象：
本市各級學校體育教師、特殊教育教師、普通班教師及其他有興趣之教師共50人。

柒、 研習地點：新北市板橋國民小學（新北市板橋區文化路一段23號）。
捌、報名：

請逕至本市特殊教育資訊網（網址http：//www.sec.ntpc.edu.tw）/行政業務/特教研習活動項下報名。

玖、研習課程：

	活動時間
	活動內容
	講座或負責人

	8：30〜8：40
	報到
	新北市板橋國小

	8：40〜9：00
	致詞
	新北市板橋國民小學 張益仁校長

北體師培中心        韓福榮主任

	9：00〜10：30
	DCD​兒童
	孫世恆教授

	10：30〜10：40
	休息
	新北市板橋國小

	10:40~12:00
	DCD​兒童
	孫世恆教授

	12：00〜13：00
	午餐/午休
	新北市板橋國小

	13：00〜14：30
	lication of Movement Assessment Battery for Children-Second Edition (Movement ABC-2)

兒童動作評量組合第二版之應用
	莊育芬教授

	14：30〜14：40
	休息
	新北市板橋國小

	14：40〜16：00
	lication of Movement Assessment Battery for Children-Second Edition (Movement ABC-2)
兒童動作評量組合第二版之應用DCDQ
	莊育芬教授


10、 注意事項

(一)本局同意核予錄取人員公假登記參加。
(二)報名經錄取後請全程參與。不克出席者，請依下列程序辦理：
1. 主辦單位尚未審核錄取與否之前發現當日不克出席，前請於上開網站取消報名（經網路錄取後無法取消者，請致電承辦學校，審核欄列為「不錄取」）。

2. 研習當日臨時無法出席者，請於研習後3天內填妥「教育局特教科研習請假單」並傳真至承辦學校辦理請假事宜（假單請至本市特教資訊網/行政檔案下載）。
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