101年度國立台北教育大學教育學院特殊教育中心

「遊戲治療應用於家庭實務訓練」實施計畫

1、 依據：依據教育部101年補助計畫。
2、 目的：
（一）遊戲治療，簡單的說就是運用遊戲的方式做為媒介，來達到成長與幫助他人的目標。藉由認識兒童遊戲治療之定義及操作方式，提高教師對此治療方式的適切性。

（二）協助教師將遊戲治療應用於家庭中，使之協助高風險家庭之兒童時，可予以妥
切之輔導協助。

（三）協助教師學習與經驗，在天災日益增多之狀況下，如何妥善處理自己與兒童之悲傷。

（四）藉由演練遊戲治療之輔導技巧，增加教師後續輔導兒童之能力。我們將透過對遊戲的演練、講解、以及經驗分享等方式，來體驗助人技巧學習之目標。

3、 辦理單位:

主辦單位：教育部

承辦單位：國立台北教育大學教育學院特殊教育中心

4、 研習時間、地點及參加對象：

(1) 時間：101年6月2日（六）～6月3日（日）上午9時至下午4時

(2) 地點：國立臺北教育大學至善樓101教室
(3) 對象：臺北市、新北市、基隆市、宜蘭縣特教教師、普教教師家長等合計30人

五、報名方式：

(一)研習活動請經由本中心網頁（http://r2.ntue.edu.tw/news.htm）進入報名，或至「教育部特殊教育通報網」報名。（http://www.set.edu.tw/ → 教師研習 → 大專特教研習）
(二)依報名時間先後順序錄取，保留刪除不符資格人員參加之權利。
六、講師介紹：

陳意文老師

◎曾任國立空中大學生活應用科學系兼任講師、世新大學社會心理學系兼任講師、教育局駐校心理師輔仁、文化、實踐大學學生輔導中心外聘講師。
◎現任張老師基金會台北分事務所兼任諮商師、北市家暴中心以及各社福中心特約諮商師、光寶基金會認輔志工訓練講師。
七、課程內容：
	    日期

時間
	6/2
	6/3

	09：00

︱
10：30
	遊戲治療如何應用於家庭概念講解
	遊戲治療與生命教育—如何協助孩子面對死亡實務演練

	10：40

︱
12：10
	空椅遊戲治療
	遊戲治療與生命教育—悲傷實務與概念講解

	午餐

	13：00
︱
14：30
	家庭動物園


	送禮物之遊戲治療

	14：40
︱
16：10
	實務演練與說明
	案例研討與綜合會談


八、注意事項：

（1） 研習報名經錄取後，需全程參加。因故無法出席時，請務必來電告知取消，以便遞補其他老師。聯絡電話：02-27373061。
（2） 請於特教通報網進行報名，依研習時段於特教通報網上登錄時數。本次研習核發時數為12小時。

（3） 未在特教通報網報名者，中心恕不（無法）協助補登未於特教通報網報名之時數。

（4） 為尊重講師，請於開講後20分鐘內入場。
（5） 研習備有茶水，為響應環保，請自備環保杯。
